
ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!

Н аи м ен ован и е блю д Выход 
11-15 лет

Ц ена Белки Жиры Углеводы К кал № рецептуры

Г О Р Я Ч И Й  З А В Т Р А К

С ы р «  Российский» 50 % 
ж ирности

20 19-71 4,64 5,91 0,00 72,00 Дели принт 2005-1$

Суп молочный с м акаронны м и 
изделиями

200/5

.
20-03

. . __
3,40 3,82 16,56 114,20 Дели принт 2005-120 

Дели принт 2005-382К акао с молоком 2,5 %  
ж ирности

200 14-31 3,76 3,20 26,74 150,80

Булка «Д ом аш н яя» 1/100 8-20 3,75 6,60 30,45 196,00 Дели принт 2005-424

Ф рукты 1/428 61-20 0,80 0,00 25 ,20 104,00 Дели принт 2005-338

И того 525 123-45 16,35 19.53 98,95 637,00

Г О Р Я Ч И Й  О Б Е Д

И кра свекольная 60 7-19 1 ,38 4,08 9,24 79,20 Дели принт 2005-71

Суп картоф ельны й с клецками 250 12-09 4,18 5,02 23,20 175,80 Дели принт 2005-108/1С

Ры ба, туш енная в том ате с 
овощ ам и

90/50 3 9 -6 9 12,74 6,72 6,72 138,60 Дели принт 2005-229

П ю ре картоф ельное 180
___
2 4 -1 8 3,12 5,10 18,57 132,60 Дели принт 2005-312

К ом пот из свеж и х плодов 200 6-93 0,16 0,00 29 ,00 116,60 Дели принт 2005-342

Х л еб  пш еничный 30 1-88 2,37 0,30 14,50 71,00 П ром.
Х л еб  рж аной 20 1-26 1,32 0 ,2 4 6 ,6 8 3 4 ,6 0 Пром.
Итого 8 8 0 93-22 2 6 ,9 4 2 3 ,7 4 1 1 7 ,4 2 7 9 2 ,6 2


