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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной» 

на 2024/2025 учебный год 

Общие положения 

1.1. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №20 станицы Подгорной», реализующего основные общеобразовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся I-IV, V-IX, X-XI классов. 

1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

№20 станицы Подгорной»  на 2024/25 учебный год разработан на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС НОО) (для 1-4-х классов); 

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее - ФГОС ООО) (для 5-9-х классов); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 года № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»; 
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- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 3722 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего  общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 года № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 года № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- -письма Министерства Просвещения Российской Федерации от 24.11.2021 № ДГ-2121/07 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями об организации обучения на дому обучающихся с ОВЗ, с 

инвалидностью»); 

- федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 года№ 1599; 

- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 декабря 2014 года № 1598; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
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- закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (в редакции 

приказов от 24 июля 1998 г., 11 декабря 2002г.,  2 июля 2013 г., 12 марта 2014 г., 31 июля 2020 г.); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года « Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июля 2023 г. № 556 «О внесении изменений в 

приложени6е №1 и № 2 к приказу министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858» 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 № МД-583/19 «О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий физической культурой обучающихся с 

отклонениями в состоянии здоровья»; 

--- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении 

Регламента выбора модуля ОРКСЭ»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно - нравственной культуры 

народов России»; 
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- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 г. № 08-1803 «О рекомендациях по 

реализации предметной области «Основы духовно - нравственной культуры народов России» для основного общего 

образования; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях» для органов исполнительной власти субъектов российской Федерации по совершенствованию процесса 

реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области 

«Основы духовно - нравственной культуры народов России»; 

- методических рекомендаций министерства образования и молодежной политики Ставропольского края по разработке - 

адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФГОС образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

«Методических рекомендаций руководящих и педагогических работников образовательных организаций 

Ставропольского края по организации образовательной деятельности в 2024/2025 учебном году», разработанных 

Ставропольским краевым институтом развития образования, повышения квалификации и переподготовки работников 

образования; 

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 20 

станицы Подгорной» 

1.3. Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №20 станицы Подгорной». Общеобразовательная организация 

разработала программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего образования и с 

учетом примерных основных образовательных программ основного общего образования в соответствии с ФГОС.  

 

1.4. В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа №20 

станицы Подгорной» устанавливается следующий режим работы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21:  

• в I-IV классах – пятидневная учебная неделя; 
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• в V-VIII классах - пятидневная учебная неделя; 

• в IX-XI классах – пятидневная учебная неделя. 

1.5. Учебный план на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и 

гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает:  

• 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов; 

продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 34 учебные недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

• 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V -IX классов. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет  34 учебные недели. 

• 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 учебные недели. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и 

гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21.   

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, для спецкурсов, курсов по выбору и 

внеурочной деятельности. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

• для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один день в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;  

• для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один день в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры; 

• для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков;  

• для обучающихся 8-11 классов - не более 7 уроков.  
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Продолжительность урока – 40 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не 

превышали (в астрономических часах): 

• во II-III классах - 1,5 ч.,  

• в IV-V классах - 2 ч.,  

• в VI-VIII классах - 2,5 ч.,  

• в IX-XI классах - до 3,5 ч.  

 

1.6. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с образовательной программой 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №20 станицы 

Подгорной» осуществляется деление классов на две группы:   

• при реализации основных общеобразовательных программ начального общего образования при проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку» (II-IV классы) при наполняемости классов 25 и более; 

• при реализации основных общеобразовательных программ основного общего образования при проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку» (V – IX классы), «Технологии» (V - VIII классы), «Информатике» (VII - IX классы) 

при наполняемости классов 25 и более человек; 

• при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования при проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку», «Технологии» при наполняемости классов 25 и более.  

 

1.7. Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы 

Подгорной» для использования при реализации образовательных программ выбрала:  

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного общего, среднего общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года « Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников» и приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 июля 2023 г. № 556 «О внесении 
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изменений в приложени6е №1 и № 2 к приказу министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

года № 858» 

• учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказа 

Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:  

• не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного 

предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного 

плана основных общеобразовательных программ;  

• не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

  

Начальное общее образование 

I – IV классы 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 
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Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№ 20 станицы Подгорной" начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 

23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился 

на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов 

учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: по окончании первой 

второй, третьей четвертей (осенние, зимние, весенние) – 9 календарных дней, по окончании учебного года (летние)  — не 
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менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные  каникулы – 9 календарных дней в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа № 20 

станицы Подгорной»  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение 

родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных 

модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 
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Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

В начальной школе используется учебно-методический комплекс «Школа России».  

  Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах реализуется через учебный план 

с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.   

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает обязательные учебные предметы «Русский 

язык» и «Литературное чтение» (1-4 классы). 

Предметная область «Иностранный язык» включает  «Иностранный язык» (английский) во 2-4 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена обязательным учебным предметом «Математика» 

в 1-4 классах. 

Предметная область «Обществознание и естествознание » («окружающий мир») представлена учебным 

предметом «Окружающий мир» в 1-4 классах. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 

социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ) реализуется как 

обязательный в 4 классах. На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся выбраны два 

модуля ОРКСЭ («Основы православной культуры», «Основы светской этики). 

В предметную область «Искусство» включены обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное 

искусство». 

В предметной области «Технология» изучается обязательный учебный предмет «Труд (Технология)» изучается с I по 

IV класс. 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется с 1- 3 классы в объеме 3-х часов в неделю, в 4-х классах 

третий час физической культуры реализован за счет дополнительного образования.  

        «Финансовая грамотность», которая  является прикладным курсом, реализующим интересы учащихся в сфере 

экономики семьи, интегрируется  

во 2 классе в объеме 16 часов в предметы  «Окружающий мир» (8 часов), «Математика» (8 часов). 

в 3 классе в объеме 16 часов в предметы  «Окружающий мир» (8 часов), «Математика» (8 часов). 

в 4 классе в объеме 16 часов в предметы  «Окружающий мир» (8 часов), «Математика» (8 часов). 
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Основное общее образование 

 V-IX классы  (ФГОС ООО) 

 Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 20 станицы Подгорной", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ основного общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№ 20 станицы Подгорной" начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся  проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 

30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Предметная область «Русский язык и литература»  предусматривает изучение предметов «Русский язык», 

«Литература».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательный предмет «Родной язык» (русский) 

В целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного в 

соответствии с ФГОС ООО в 5 классах на учебный предмет «Родной язык» (русский) отводится  1 час  за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный язык» (английский) в 5-9  

классах. 
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В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы «Математика» (5-9 классы) и 

«Информатика» (7-9 классы). Предмет «Математика» в 7-9 классах  состоит из 3-х курсов: «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика».  

 Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебных предметов «История» 

(5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы), «География» (6-9 классы).  

 В соответствии с требованиями Концепции по истории с 5 по 9 класс необходимо изучать историю региона и 

локальную историю (прошлое родного города, села). Курс «История Ставрополья» в соответствии с вышеизложенным 

положением Концепции нового учебно-методического комплекса по отечественной истории является продолжением 

учебного курса «История России». Особенность содержания учебного курса «История Ставрополья» для 5–9 классов 

заключается в соединении двух его взаимосвязанных частей — истории России и региональной истории.  «История 

Ставрополья» реализуется в качестве модуля в рабочих программах учебного предмета «История»: 

- в 5 классе – 7 часов; 

- в 6 классе – 7 часов; 

- в 7 классе – 7 часов; 

- в 8 классе – 7 часов; 

- в 9 классе – 7 часов. 

В рамках ФГОС основного общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» на уровне основного общего образования является продолжением предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики» на уровне начального общего образования. Предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» реализуется в качестве отдельного курса в 5-6 классах (1 часа в неделю, 34 часа). 

 

  В рамках ФГОС основного общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на уровне основного общего образования является продолжением предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» на уровне начального общего образования. Предметная область «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» реализуется в 7-9 классах (по 17 часов) в качестве модуля в рабочих программах 

учебных предметов других предметных областей, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания: 

- в 7 классе - в русский язык (1 час), литература (5 часов), история (5 часов), обществознание (5 часов), география (1 час); 

- в 8 классе - в русский язык (2 часа), литература (5 часов), история (5 часов), обществознание (4 часа), география (1 час); 

- в 9 классе - в историю (4 часа), географию (4 часа), родную литературу (2 часа), литературу (3 часа), обществознание (4 

часа). 
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  В предметную область «Естественно-научные предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» 

(7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы).   

 В предметную область «Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8 классы), 

«Изобразительное искусство» (5- 7 классы).  

 Предметная область «Технология» представлена обязательным учебным предметом «Труд (Технология)» (5-9 

классы).  

 Предметные области «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основы безопасности и защиты Родины» (8-

9 классы).  

В   9-х классах третий час физической культуры реализован за счет дополнительного образования:  

- в 9 классах за счет объединения физкультурно-спортивной направленности «Теннис». 

 

«Финансовая грамотность» – курс, направленный на развитие у обучающихся основ экономического образа 

мышления, воспитание ответственного и грамотного финансового поведения, развитие учебно-познавательного интереса в 

области экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи, в 7-9 классах реализуется реализуется за счет части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений,  в 5-6 классах в качестве модуля в рабочих программах учебных 

предметов других предметных областей:  

В 5 классах-  19 часов (технология – 10 ч., математика – 9 ч.). 

в 6 классах - 15 часов (обществознание – 6 ч., математика – 9 ч.);  

 

Среднее общее образование  

ФГОС СОО 

10-11 класс (гуманитарный профиль (вариант 4) 

В 2023/2024 учебном году в 10-11 классах продолжается реализация ФГОС. Учебный план определяет количество 

учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 учебные недели . Максимально допустимая недельная нагрузка 

соответствует требованиям СанПин 2.4.3648-20. 

Учебный план 10-11 классов психолого-педагогического профиля включает в себя: 
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- обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» (английский), «Математика» 

состоящая из 3-х курсов: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины»; 

- предметы базового уровня, введенные в учебный план с целью удовлетворения индивидуальных интересов 

обучающихся: «Информатика», «География», «Физика», «Химия», «Биология»; 

 - предметы углубленного уровня, введенные в учебный план с целью удовлетворения индивидуальных интересов 

обучающихся: «История», «Обществознание»; 

 - элективные (избираемых в обязательном порядке) учебные курсы: «Финансовая грамотность», «Введение в 

психологию»; 

- индивидуальный учебный проект в10 классе. 

В соответствии с этим предметная область «Русский язык и литература»  предусматривает изучение русского 

языка, литературы на базовом уровне.  

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет базового уровня «Иностранный язык» 

(английский). 

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные предметы  «Математика» состоящая из 3-

х курсов: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»» и «Информатика».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из учебных предметов «История» и 

«Обществознание» изучаемых на углубленном уровне и «География», изучаемая на базовом уровне.   

           В рамках ФГОС среднего общего образования предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» реализуется за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений в 

качестве модуля в рабочих программах учебных предметов других предметных областей, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания: в историю (2 часа), географию (1 часа), русский язык (1 час), литературу (3 часа), 

обществознание (3 часа). 

  В предметную область «Естественно-научные предметы» включены учебные предметы  базового уровня 

«Физика», «Химия», «Биология».    

 Предметные области «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины» представлены 

обязательными учебными предметами базового уровня «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты 

Родины».  

В учебном плане предусмотрено выполнение в 10 классе обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
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нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

С целью удовлетворения индивидуальных интересов обучающихся  

в 10 классе выделены часы на изучение в рамках элективных курсов  «Введение в психологию» (1час), «Финансовая 

грамотность» (1 час в неделю); 

         в 11классе выделены часы на изучение в рамках элективных курсов «Введение в психологию» (1 час), «Финансовая 

грамотность» (1 час в неделю) «История Ставрополья» (1 час в неделю). 

 

 

Планируемые формы промежуточной аттестации. 

Начальное общее образование 

 

Учебный предмет, курс, модуль Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-й Контрольное списывание 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й Комплексная контрольная работа 

Литературное чтение 

 1-й Листы индивидуальных достижений 

 2-й Выразительное чтение 

3–4-й Тематический тест 
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Иностранный язык 2–4-й Словарный диктант с транскрибированием слов 

Математика 

1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2-3-й Итоговая контрольная работа 

4-й Комплексная контрольная работа 

Окружающий мир 1-й Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-й Итоговая контрольная работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

4-й Защита творческих проектов 

Музыка 2–4-й Урок - концерт 

Изобразительное искусство 2–4-й Рисунок 

 

 

Основное общее образование 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 
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  5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
Диктант с грамматическим заданием/тестовая 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

Литература Сочинение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Тест 

Родная литература Эссе 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа / тест 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная работа / тест 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная работа/ 

тестовая работа 

 

Алгебра  Контрольная 

работа/ тестовая 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

Геометрия  Контрольная 

работа/ тестовая 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 

 Контрольная 

работа/ тестовая 

работа 

Комплексная контрольная 

работа 
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Информатика   Учебный проект 

Общественно-

научные предметы 

История Контрольная работа 

Обществознание  Тестовое задание 

География Тестовое задание 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Творческое 

задание 

    

Естественно-

научные предметы 

Биология Тестовое задание 

Физика   Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 

Искусство 

Музыка Музыкальная викторина Защита 

творческих 

проектов 

 

Изобразительное 

искусство 

Рисунок Защита 

творческих 

проектов 

 

Технология Технология Защита творческих проектов 
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Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовое задание 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов (учащиеся, освобожденные от занятий, выполняют тест) 

Среднее общее образование 

 

Класс/Предмет 10 11 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Сочинение Тестирование 

Иностранный язык (английский) Итоговая контрольная работа 

Математика                                                       Итоговая контрольная работа 

Информатика и ИКТ Итоговая контрольная работа  

Алгебра и начала математического анализа           Итоговая контрольная работа  

Геометрия            Итоговая контрольная работа  

Вероятность и статистика           Итоговая контрольная работа  

История Итоговая контрольная работа 

Обществознание Итоговая контрольная работа  

География Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Астрономия Итоговая контрольная работа - 

Химия Итоговая контрольная работа 

Мировая художественная культура - Защита творческих проектов 

Технология - Защита творческих проектов 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 
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Физическая культура Сдача нормативов (учащиеся, освобожденные от занятий, 

выполняют тест) 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

Реализация учебного плана МБОУ СОШ № 20 станицы Подгорной в 2024/25 учебном году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами соответствующей квалификации, программно - методическими комплектами (программами, 

учебниками, методическими рекомендациями) в соответствии с требованиями законодательства Российской Федерации. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом часов по учебному плану, рабочим программам 

учебных предметов и образовательной программой в соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22 декабря 2014г. № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-4 классы 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Итого 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

 

 

 

 



23 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  5-9 классы 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 
и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно
-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2/3 2/3 2/3 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 
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Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 28 30 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32/33 32/33 32/33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

ОДНКР 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1/0 1/0 1/0 

Итого 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1/0 1/0 1/0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класс  

 Психолого-педагогический класс 

 (гуманитарный профиль)                                                                                                                 
   2024/2025 2025/2026 
Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

 10А 11А 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 0 

Итого  32 31 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Введение в психологию  1 1 

Основы педагогики  0,5/0 0,5/0 

Финансовая грамотность  0/0,5 0/0,5 

История Ставрополья  0 1 

Итого  2 3 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 класс  

 Психолого-педагогический класс 

 (гуманитарный профиль)                                                                                                                 
   2023/2024 2024/2025 
Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

 10А 11А 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные предметы История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности  и защиты Родины Б 1 1 

----- Индивидуальный проект  1 0 

Итого  32 31 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Введение в психологию  1 1 

Основы педагогики  0 0,5/0 

Финансовая грамотность  1 0/0,5 

История Ставрополья  0 1 

Итого  2 3 

ИТОГО недельная нагрузка  34 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1156 1156 



27 

 

 


